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El alma tambiÃ©n tiene sus capitales, y cada una de ellas tiene dos nombres, segÃºn se viva en

blanco o en negro. Son siete, tienen poder, siempre modernas, dominan, encierran algo misterioso,

actÃºan sin que se les veaâ€¦ Conviene conocer las siete virtudes y los siete pecados capitales, y

saber cÃ³mo actÃºan en mÃ. Hablar con JesÃºs de cada una de ellas durante este mes puede

armarte y liberarte para ser mÃ¡s capaz de vivir como hijo de Dios.
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